Prólogo

XXII Manual de procedimientos en Cuidados Intensivos
Por varios motivos me es muy grato efectuar el prólogo de este libro, que tiene una

pequeña historia detrás. Durante una reunión de la Sociedad Argentina de Terapia

Intensiva, la doctora Cristina Orlandi comentó sobre una serie de protocolos de procedimientos

que ella y su equipo se hallaban desarrollando, y si eso podría llegar a ser

de algún interés. Inmediatamente consideré que semejante esfuerzo debería encontrarse

disponible para toda la comunidad que practica los cuidados críticos, máxime

cuando los manuales de procedimientos de la especialidad en nuestro idioma son

escasos y poco difundidos. Un emprendimiento de tales características llenaría no

solo un bache de conocimiento, sino que contar con protocolos de procedimientos

ayudaría a cumplir con condiciones cada vez más requeridas a las unidades de cuidados

intensivos y con estándares de calidad.

Los temas que se desarrollan en los 39 capítulos de este libro podrán ser aplicados

y adoptados, eventualmente, como instrumentos básicos para la tarea asistencial cotidiana.

La doctora Orlandi no estuvo sola en esta tarea; lideró un equipo de trabajo

local que la secundó con gran entusiasmo y profesionalidad. También expertos intensivistas

de la Argentina colaboraron en temas específicos y trascendentes.

Manual de procedimientos en Cuidados Intensivos demuestra que es posible desarrollar

emprendimientos de calidad desde cualquier parte de la Argentina. La doctora

Orlandi, desde su lejano Río Negro, no solo se ocupa de temas relevantes de nuestra

especialidad, sino que también evidencia que la iniciativa, la voluntad y la capacidad

no habitan en un lugar determinado del país ni constituyen una prerrogativa de un

género. Por algo ella junto con otras colegas intensivistas del interior, recibieron el

Premio Presidente de SATI 2006. Este grupo de profesionales ejerce la medicina

crítica en condiciones a menudo adversas, cuidando a los pacientes y a sus familias

de forma responsable e integral; y, en el caso de la doctora Orlandi, haciéndose del

tiempo necesario para volcar esta experiencia en beneficio de otros colegas y, por lo

tanto, de otros pacientes.

Es un honor para mí presentar esta obra, que será enriquecedora para los integrantes

del equipo de salud de cuidados críticos.
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